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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.Пояснительная записка 

Желание творить – внутренняя потребность ребенка, она возникает у 

него самостоятельно и отличается чрезвычайной искренностью. Мы, 

взрослые, должны помочь ребенку открыть в себе художника, развить 

способности, которые помогут ему стать личностью. Творческая личность – 

это достояние всего общества. Рисование увлекает детей, а особенно 

нетрадиционное, дети с огромным желанием рисуют, творят и сочиняют что- 

то новое сами. Чтобы привить детям любовь к изобразительному искусству, 

вызвать интерес к рисованию необходимо начать с игры. Как кстати 

подходят для этого нетрадиционные способы рисования, которые, сопутствуя 

традиционным способам рисования, творят чудеса и превращают обычные 

занятия в игру, в сказку. Занятия с использованием творческих заданий, игр и 

игровых ситуаций являются эффективным средством развития ребенка. 

Только тогда, когда ребенку интересно на занятии, у него появляются 

прочные знания, умения и навыки. На такого вида занятиях каждому удается 

почувствовать себя умным, догадливым, сообразительным. Рисуя этими 

способами, дети не боятся ошибиться, так как все легко можно исправить, а 

из ошибки легко можно придумать что-то новое, и ребенок обретает 

уверенность в себе, преодолевает «боязнь чистого листа бумаги» и начинает 

чувствовать себя маленьким художником. У него появляется интерес, а 

вместе с тем и желание рисовать. Рисовать можно чем угодно и где угодно и 

как угодно! Разнообразие материалов ставит новые задачи и заставляет все 

время, что-нибудь придумывать. А из этих наивных и незамысловатых 

детских рисунков в итоге вырисовывается узнаваемый объект – Я. Ничем не 

замутненная радость удовлетворения оттого, что и «это сделал Я – все это 

мое!». 

В изобразительном искусстве техникой (от гр. techne - искусство, 

мастерство) принято называть совокупность специальных изобразительных 
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умений, навыков, способов и приемов изображения, посредством которых 

отображаются предметы, объекты, явления окружающей действительности, 

создается художественный образ. В узком смысле слова, понятие техника как 

результат работы художника специальными материалами и инструментами. 

Техникой рисования, которой должны овладеть дети дошкольного возраста, 

можно считать комплекс изобразительных умений и навыков, с помощью 

которых ребенок способен выразить свое отношение ко всему окружающему, 

отобразить свои впечатления, наблюдения в рисунке. Показатель владения 

техникой рисования при этом - способность ребенка варьировать материалы 

и инструменты для создания выразительного образа. 

Классическими принято называть техники, которые определены в 

соответствии с используемым материалом (гуашь, акварель, пастель, соус, 

сангина, уголь, карандаш, фломастер). Применимы техники в любой 

возрастной группе. Как показывает практика, они и доступны, и необходимы 

в работе. 

Проанализировав авторские разработки, различные материалы, а также 

передовой опыт работы с детьми, накопленный на современном этапе 

отечественными и зарубежными педагогами-практиками, возникла 

заинтересованность возможностью применения нетрадиционных приемов 

изодеятельности в работе с дошкольниками для развития воображения, 

творческого мышления и творческой активности. Нетрадиционные техники 

рисования демонстрируют необычные сочетания материалов и 

инструментов. Несомненно, достоинством таких техник является 

универсальность их использования. Технология их выполнения интересна и 

доступна как взрослому, так и ребенку. 

Именно поэтому, нетрадиционные методики и неклассические техники 

рисования очень привлекательны для детей, так как они открывают большие 

возможности выражения собственных фантазий, желаний и самовыражению 

в целом. Программа опирается на понимание приоритетности 

воспитательной работы, направленной на развитие усидчивости, 
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аккуратности, терпения, развитие абстрактного мышления, умение 

концентрировать внимание, мелкую моторику и координацию движений рук 

у детей. Развитие творческих и коммуникативных способностей 

дошкольников на основе их собственной творческой деятельности также 

является отличительной чертой данной Программы. 

Актуальность программы в том, что именно изобразительная 

продуктивная деятельность с использованием нетрадиционных 

изобразительных технологий является наиболее благоприятной для 

творческого развития способностей детей, т.к. в ней особенно проявляются 

разные стороны развития ребенка, развитие и активизация словарного запаса 

детей, моторной сферы, слухового и зрительного внимания, памяти, 

мышления и т.д. 

Неклассические техники рисования доставляют детям множество 

положительных эмоций, раскрывает возможность использования хорошо 

знакомых им предметов в качестве художественных материалов, удивляет 

своей непредсказуемостью. 

Занятия, основанные на использовании многообразных 

нетрадиционных художественных техник рисования и изготовления 

аппликаций , способствуют развитию детской художественной одаренности, 

творческого воображения, художественного мышления и развитию 

творческого потенциала. Использование нетрадиционных приемов и техник в 

рисовании и аппликации также способствует развитию познавательной 

деятельности и творческой активности. 

Направленность программы: развитие художественно-творческих 

способностей (в первую очередь способности к реализации замыслов 

посредством использования изобразительных средств выражения), развитие 

пространственного мышления, тактильной памяти, мелкой моторики, 

воспитание художественного вкуса, знакомство детей с нетрадиционными 

изобразительными технологиями. Занятия в кружке позволяют развивать у 
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детей не только художественные способности, но и коммуникативные 

навыки в процессе рисования. 

Новизной и отличительной особенностью программы по 

нетрадиционным техникам рисования и аппликации является то, что она 

имеет инновационный характер. В системе работы используются 

нетрадиционные методы и способы развития детского художественного 

творчества. Используются самодельные инструменты, природные и бросовые 

для нетрадиционного рисования и изготовления аппликации. 

Нетрадиционное рисование доставляет детям множество положительных 

эмоций, раскрывает возможность использования хорошо знакомых им 

бытовых предметов в качестве оригинальных художественных материалов, 

удивляет своей непредсказуемостью. 

Программа разработана в соответствии с: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ; 

 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» (СанПиН2.4.1.3049-13 утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05. 2013 г. 

№26); 

 «Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования», утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155; 

 Основной образовательной программы Муниципального 

дошкольного образовательного учреждения № 109 «Детский сад 

комбинированного вида». 

Программа составлена в соответствии с принципами, определенными 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее - ФГОС ДО): 
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 полноценное проживание ребенком всех этапов детства, 

обогащение детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество дошкольной образовательной организации с 

семьёй; 

 приобщение детей к социокультурным нормам; 

 формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования. 

1.2. Цели и задачи реализации программы 

Цель программы: развитие у детей мелкой моторики, творческих 

способностей, фантазии, воображения средствами нетрадиционного 

рисования и нетрадиционного изготовления аппликаций. 

Задачи программы: 

-развивать эмоциональную отзывчивость при восприятии картинок, 

иллюстраций. 

-развивать творческие способности детей. 

-развивать внимание, память, логическое и пространственное 

воображения. 

-развивать мелкую моторику рук и глазомер. 

-воспитывать у детей интерес к изобразительной деятельности. 

- воспитывать культуру деятельности, формировать навыки 

сотрудничества. 

-обучать приемам нетрадиционной техники рисования и способам 

изображения с использованием различных материалов. 

-знакомить детей с изобразительным искусством разных видов и 

жанров, учить понимать выразительные средства искусства. 
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-учить детей видеть и понимать красоту природы, произведений 

классического искусства, окружающих предметов. 

-совершенствовать трудовые навыки, формировать культуру труда, 

учить аккуратности, умению бережно и экономно использовать материал, 

содержать в порядке рабочее место. 

-укреплять здоровье детей, используя, здоровьесберегающие 

технологии, которые благотворно влияют с помощью нетрадиционной 

техники рисования на эмоциональное состояние и психическое развитие 

детей. 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

дополнительного образования 

Принципы формирования Программы дополнительного 

образования 

Программа художественно-эстетической направленности опирается на 

интересы отдельных воспитанников и детского общества в целом и 

соответствует: 

принципу сезонности - построение и корректировка познавательного 

содержания программы с учётом природных и климатических особенностей 

местности в момент времени; 

принципу систематичности - заключается в непрерывности, 

регулярности, планомерности воспитательно – образовательного процесса; 

принципам систематичности и последовательности обучения - 

постановка и корректировка задач эстетического воспитания и развития 

воспитанников ведётся в логике «от простого к сложному», «от близкого к 

далёкому»; 

принципу сознательности. Когда ребенок узнает, что – либо новое, он 

всегда задает вопросы: «Для чего? Почему?». Чтобы на них ответить, он 

должен понимать цель учебной задачи, которую перед ним поставили и 

осознавать, каким образом он будет решать эту задачу. 

принципу наглядности - непосредственная зрительная наглядность 

рассчитана на возникновение эстетического восприятия конкретного изделия 

и желания его сотворить. 
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принципам доступности и индивидуальности. Детям присущи 

возрастные и половые различия, более того дети одного возраста имеют 

различные способности, которые необходимо учитывать в процессе 

обучения. Обучаю ребенка не только тому, что он сможет без труда усвоить, 

но и тому, что ему сегодня не под силу: сегодня он выполняет работу с 

помощью взрослого, а завтра это может сделать сам. 

Подходы к формированию Программы дополнительного 

образования 

 создание непринужденной и доброжелательной обстановки на 

занятиях; 

 учет возрастных особенностей воспитанников; 

 последовательное усложнение поставленных задач; 

 преемственность; 

 положительная оценка; 

 безопасное поведение при лепке нетрадиционными материалами 

и методами. 

Основные формы и методы работы. 

Для достижения поставленной цели предусматривается отбор 

основных форм и методов деятельности. Особое место в программе 

занимают следующие формы и методы обучения: 

 репродуктивный (воспроизводящий); 

 объяснительно-иллюстративный (объяснение сопровождается 

демонстрацией наглядного материала); 

 метод проблемного изложения (озвучивается проблема и все 

вмести ищут пути её решения); 

 частично-поисковый; 

 практический. 

В проведении занятий используются как индивидуальные, так и 

групповые и коллективные формы работы. 

При разработке данной программы отбирались наиболее интересные 

доступные сюжеты и темы, которые смогли бы заинтересовать ребёнка и 

помочь ему раскрыться. К каждому занятию подобраны соответствующие 
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игры (подвижные, малоподвижные, пальчиковая гимнастика, разминка для 

рук). Каждое занятие целиком проходит в форме игры. Использование игр в 

обучении детей нетрадиционной технике рисования помогает активизировать 

деятельность детей, развивать познавательную активность, 

наблюдательность, память, внимание, мышление, поддерживает интерес к 

изучаемому, развивает образное мышление и творческое воображение. 

1.4. Возрастные особенности воспитанников. 

Организуя занятия по нетрадиционному рисованию, важно помнить, 

что для успешного овладения детьми умениями и навыками необходимо 

учитывать возрастные и индивидуальные особенности детей, их желания 

и интересы. 

Младший дошкольный возраст характеризуется высокой 

интенсивностью физического и психического развития. Повышается 

активность ребёнка, усиливается её целенаправленность; более 

разнообразными и координированными становятся движения. Наиболее 

важное достижение этого возраста состоит в том, что действия ребёнка 

приобретают целенаправленный характер. В разных видах деятельности: 

игре, рисовании, конструировании, а также в повседневном поведении – дети 

начинают действовать в соответствии с заранее намеченной целью, хотя в 

силу неустойчивости внимания ребёнок быстро отвлекается, оставляет одно 

дело ради другого. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. 

Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют 

детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут 

использовать цвет. Ребенок умеет держать карандаш и свободно им 

манипулирует, хорошо копирует. Соблюдает пропорции фигур, линии рисует 

относительно параллельными. Обводит по контурам. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники 

способны установить некоторые скрытые связи и отношения между 
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предметами. 

В 3-4 года рисунки остаются на фазе каракулей. Но, по сравнению с 

предыдущим возрастом, кроме размашистых линий, появляются круги, 

квадраты, крестики, линии, точки. Ребенок комбинирует их самыми 

разнообразными способами. В рисунках можно увидеть что-то значащее. 

Например, типичное нарисованное ребенком солнце - круг с выходящими из 

него линиями, штрихи обозначают дождь и т. д. Усмотрев в своем рисунке 

сходство с лицом или с фигурой человека, малыш начинает намеренно 

детализировать его. Но пока он может нарисовать слишком много деталей 

(например, ног) или расположить их неправильно - ноги, выходящие из 

головы. Эта стадия называется рисованием по схеме, как правило в рисунках 

людей у трехлетний ребенок рисует только голову и ноги. Из головы кроме 

ног отходят руки. Выготский Л. С. называет такой тип изображения 

«головоногами». На первой ступени ребенок рисует схематическое 

изображение предмета, очень далекие от реальной передачи его. В фигуре 

человека часто передается лишь голова, ноги, часто туловище и руки. 

1.5. Ожидаемые результаты освоения детьми программного 

содержания. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу 

дошкольного образования. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе 

дополнительного образования: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так 

и промежуточного уровня развития детей; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 
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- не являются основой объективной оценки соответствия, 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

Качественная характеристика ожидаемых результатов зависит от 

нескольких параметров: регулярное посещение занятий детьми, 

эмоциональный отклик и самостоятельный интерес ребенка к изучаемым 

вопросам и получаемым навыкам, создание условий для реализации задач. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

дополнительного образования: 

Ожидаемый результат 

В предметном изображении осваивать навыки и умения передавать 

общие признаки и некоторые характерные детали образа, относительное 

сходство по форме, цвету, размеру, фактуре поверхности, используя цвет как 

средство передачи предметного признака. 

В сюжетном изображении – построение на всём листе бумаги или 

полосе, изображающей землю. Осваивать умение изображать обобщённый 

образ предметов. (Например, дерево: ствол, ветви, листья; здание: пол, стены, 

крыша, окна; машина: мотор, кабина, кузов, колёса). Изображать живые 

объекты (зайчика, мышку, кошку), игрушки (снеговик, пирамидки). 

Осваивать умения передачи пропорций, отдельных характерных деталей. 

В декоративном рисовании осваивать умение видеть предметную или 

геометрическую форму как основу и строить на ней нарядный узор при 

помощи ритма и чередования форм, цветовых пятен на плоскости. 

Выражает свои представления, переживания, чувства, мысли 

доступными изобразительно-выразительными и конструктивными 

средствами; проявляет эстетические эмоции и чувства при восприятии 

произведений разных 

видов и жанров искусств. 

Формы подведения итогов реализации программы: 

1. Участие во всероссийских и городских выставках детского 
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творчества. 

2. Творческие отчеты – организация выставки работ, презентации. 

3. Оформление альбома детских рисунков и работ. 

4. Организация ежемесячных выставок детских работ для 

родителей. 

5. Тематические выставки в ДОУ. 

6. Творческий отчет воспитателя – руководителя. 

7. Оформление эстетической развивающей среды в группе. 
 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности Программы 

дополнительного образования (Учебно-тематический 

план подгрупповой работы) 

Программа «Акварелька» предназначена для детей, имеющих 

склонность к изобразительному творчеству, кропотливой  работе и 

рассчитана на 1 год обучения. Группа комплектуется детьми на основании 

результатов анкетирования и заявлений родителей с учетом желания ребенка. 

Количество педагогических мероприятий в неделю 2 (во второй 

половине дня). В год проводится – 70. Длительность во 2 младшей группе – 

15 мин. Количество детей 10 – 15. 

При реализации программы ежемесячно организуются выставки работ 

детей, которые органично вписываются в пространство группы, 

способствуют формированию гармоничного развития личности ребёнка и 

побуждают родителей проявить желание заниматься с детьми дома; 

ежеквартально - тематические выставки в ДОУ. 

Структура занятия: 

1. Вводная часть. Целью вводной части занятия – настроить группу на 

совместную работу, установить эмоциональный контакт с детьми. Создается 

проблемная ситуация, стимулирующая активность детей к поиску ее 

решения. Во время вступительной беседы у ребенка создается рабочее 

настроение, он знакомится с новым учебным материалом и повторяет 

старый. Предполагается активное участие ребенка в разговоре: он не только 
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выполняет роль слушателя, но и делится с педагогом своими знаниями и 

идеями. 

2. Основная часть. На эту часть приходится основная смысловая 

нагрузка всего занятия. В неё входят художественное слово, игры, 

объяснение материала, показ, рассказ воспитателя, рассматривание 

иллюстраций, репродукций, направленные на активизацию познавательной 

активности, развитие творческих способностей дошкольников. Детям даются 

новые знания, необходимые для решения проблемного на основе содержания 

разных разделов программы с опорой на наглядность. Параллельно идет 

работа по обогащению и активизации словаря, обучению связной речи. 

3. Заключительная часть. Цель этой части занятия закрепление 

полученных знаний посредством создания коллективных рисунков, 

совместных сюжетно – ролевых игр, викторин. А также закрепление 

положительных эмоций от работы на занятии. В конце занятия проводится 

анализ деятельности детей педагогом, старшие дошкольники могут сами 

оценить итог работы. Во время заключительной части происходит 

обсуждение детских работ. Предполагается двусторонний обмен мнениями: 

детей и педагога. На практических занятиях организуется мини-выставка 

творческих работ. На каждом занятии проводится физминутка по теме 

занятия. 

Занятия в основном проводятся по одному виду деятельности. 

Предполагается и интегрированность, дающая возможность показывать 

детям художественный образ разными средствами выразительности, 

понимать творческую мастерскую художника, учиться искать пути в 

творчестве, создание своего образа. 

Формы работы: 

1. Практические и теоретические занятия, в т. ч. беседы об 

изобразительном искусстве, художниках, рассматривание художественных 

альбомов (еженедельно). 

2. Выставки текущих работ (еженедельно). 

Во    время    проведения    занятий    всячески    поддерживается 

детская инициатива в воплощении замысла и выборе необходимых для этого 
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средств. Проявление инициативы способствует внутреннему раскрепощению 

детей, уверенности в себе, пониманию своей значимости, 

заинтересованности, желанию и в дальнейшем проявлять самостоятельность. 

Для достижения поставленных целей используются различные методы 

и приёмы обучения: одномоментности, обследования, наглядности, 

словесный, практический, эвристический, частично-поисковый, проблемно- 

мотивационный, сотворчество; мотивационный, жест руки. 

Выбор осуществляется с учётом возрастных, психофизических 

возможностей детей: 

- словесные (беседа, объяснение, познавательный рассказ, 

художественное слово, педагогическая драматизация, объяснение, 

пояснение, педоценка); 

– наглядные (картины, схемы, образцы, рисунки); 

– метод наблюдения (экскурсии, прогулки, наблюдения, 

рассматривание, показ образца, показ способов выполнения и др.); 

– игровые (дидактические, развивающие, подвижные); 

- метод проблемного обучения (самостоятельный поиск решения на 

поставленное задание); 

- практические – упражнения, эксперименты и др. 

Образовательный процесс строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 

заказа родителей. 

При организации образовательного процесса необходимо обеспечить 

единство воспитательных, развивающих и обучающих задач. При этом 

следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму». Обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и 

активный), эмоциональное благополучие, способность формировать умение 

занимать себя позволяет развитие культурно — досуговой деятельности 

дошкольников по интересам. Необходимо развивать художественные 

наклонности детей в рисовании, аппликации, совершенствовать 
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самостоятельную музыкально — художественную и познавательную 

деятельность. Образовательная деятельность в соответствии с развитием 

ребенка 

Работа строится на принципе интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников, носит инновационный характер, так как в системе работы 

используются нетрадиционные методы и способы развития творчества детей. 

Интеграция с другими образовательными областями: 

1. Социально — коммуникативное развитие: 

развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу 

процесса и результатов продуктивной деятельности; воспитание ценностного 

отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам; 

формирование патриотических чувств; формирование основ безопасности 

собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной 

деятельности. 

2. Познавательное развитие: 

сенсорное развитие; формирование целостной картины мира; 

расширение кругозора в сфере изобразительного искусства, творчества; 

формирование элементарных математических представлений: занятия по 

изодеятельности способствуют усвоению знаний о цвете, величине, форме, 

количестве предметов и их пространственном расположении; расширение 

кругозора в процессе рассматривания картин, различных наблюдений, 

экскурсий; знакомство со строением предметов, объектов. 

3. Речевое развитие: 

практическое овладение воспитанниками нормами речи, использование 

для обогащения словарного запаса художественных произведений и 

художественного слова: потешек, загадок; развитие связной и 

монологической речи при описании репродукций картин художников, 

собственных работ и работ своих товарищей; развитие коммуникативной 

функции речи: на занятиях используется прием комментированного 
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рисования; в процессе обыгрывания сюжета и самого рисования ведется 

непрерывный разговор с детьми, дети друг с другом в ходе рисования 

обсуждают свою работу; выполняя практические действия, дети способны 

усвоить много новых слов и выражений активного и пассивного словаря, 

4. Художественно — эстетическое развитие: 

использование музыкальных произведений для обогащения содержания области 

деятельности, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, 

развитие художественного восприятия и эстетического вкуса; рисование по впечатлениям 

просмотренных сказок, постановок; рисование пригласительных билетов, использование 

рисунков в оформлении к праздникам, развлечениям; музыкатерапия– прослушивание 

звуков окружающего мира; музыкальных сказок и импровизаций на различные темы; 

рисование по передаче восприятия музыкальных произведений; музыкальное оформление 

для создания настроения и лучшего понимания образа, выражения собственных чувств. 

5. Физическое развитие: 

развитие мелкой моторики, воспитание культурно-гигиенических навыков, 

формирование начальных представлений о здоровом образе жизни; использование 

здоровьесберегающего принципа. Для реализации данного принципа предлагается: 

 ориентироваться на позу как выразительную характеристику положения 

тела в пространстве посредством игровых упражнений; предупреждать нарушение осанки; 

 осваивать навыки рационального дыхания (необходимые при обучении 

рисованию воздушными фломастерами) с помощью дыхательных упражнений; 

 использовать физминутки, пальчиковую гимнастику, упражнения для 

координации глаз и развития мелкой моторики рук, для концентрации 

внимания и усидчивости, подготовка руки к письму и работе на компьютере (с мышкой). 

Формы взаимодействия с семьей 

Родители призваны способствовать постоянному накапливанию у 

дошкольников эстетических впечатлений. 

Совместная деятельность педагогов и родителей может быть 

организована в разнообразных формах: 

- традиционные: беседы, выставки, рекомендации, консультации, 

папки-передвижки, материалы на стендах и т.д.; 

- инновационные: акции, семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, 

викторины, вечера вопросов и ответов, салоны, студии, праздники (в 

томчисле семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, 

мастер-классы, «круглый стол», выпуск газеты и т.д. 



18 
 

2.2 Учебно-тематический план по работе с детьми младшего 

дошкольного возраста (3-4 года) 

п/п Тема Количество 
занятий 

Часы 
(мин) 

1 «Разноцветный дождь» 1 15 
2 «Чашечки для куклы» 1 15 
3 «Цветочки на полянке» 1 15 
4 «Осеннее дерево» 1 15 

5 «Осеннее дерево» 1 15 
6 «Нарисуй воздушные шарики» 1 15 
7 «Фруктовые деревья» 1 15 
8 «Фруктовые деревья» 1 15 
9 «Ягодки - конфетки» 1 15 
10 «Осенние листья» 1 15 
11 «Веселая гусеница» 1 15 
12 «Веселая гусеница» 1 15 
13 «Рассыпались бусы» 1 15 
14 «Рассыпались бусы» 1 15 
15 «Звездочки на небе» 1 15 
16 «На полянку, на лужок тихо 

падает 
снежок» 

1 15 

17 «Дерево зимой» 1 15 
18 «Дерево дружбы» 1 15 
19 «Дерево дружбы» 1 15 
20 «Снежок порхает, кружиться» 1 15 

21 «Жираф» 1 15 
22 «Жираф» 1 15 
23 «Зайчик» 1 15 
24 «Новогодняя мишура» 1 15 
25 «Елочка красавица» 1 15 
26 «Зимние узоры» 1 15 
27 «Игрушка новогодняя» 1 15 
28 «Кисть рябинки, гроздь     

калинки» 
1 15 

29 «Новогодняя открытка» 1 15 
30 «Осьминожка» 1 15 
31 «Морозные узоры» 1 15 
32 «Петушок» 1 15 
33 «Плюшевый медвежонок» 1 15 
34 «Волшебные цветы» 1 15 
35 «Маленький тигренок» 1 15 
36 «Укрась свитер» 1 15 
37 «Шубка для зайчика» 1 15 
38 «Снежинки» 1 15 
39 «Подарок  ко дню                 Святого 

Валентина» 
1 15 

40 «Подарок  ко дню                     Святого 
Валентина» 

1 15 

41 «Веселая птичка» 1 15 
42 «Кораблик» 1 15 
43 «Кораблик» 1 15 
44 «Салют для папы» 1 15 
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45 «Веселые матрешки» 1 15 
46 «Снегирь» 1 15 
47 «Кактус» 1 15 
48 «Кактус» 1 15 
49 «Мимоза для мамы» 1 15 
50 «Солнышко - лучистое» 1 15 
51 «Солнышко - лучистое» 1 15 
52 «Подарок маме» 1 15 
53 «Веточка вербы» 1 15 
54 Солнышко проснулось – деткам 

улыбнулось» 

1 15 

55 «Сирень» 1 15 
56 «Космос» 1 15 
57 «Бабочки» 1 15 
58 «Бабочки» 

 
1 15 

  59 «Курочка и цыплята»   1 15 
  60 «Курочка и цыплята»   1 15 
61 «Разноцветный  зонтик» 1 15 
62 «Травка» 1 15 
63  «Салют на 9 мая» 1 15 
64  «Салют на 9 мая» 1 15 
65  «Весенняя полянка» 1 15 
66  «Весенняя полянка» 1 15 
67  «Цветы для пчелки» 1 15 
68  «Цветы для пчелки» 1 15 
69  «Жар-птица 1 15 
70  «Вот и лето пришло» 1 15 

 Итого 70  

2.3 Календарно-тематический план по работе с детьми 

младшего дошкольного возраста (3-4 года) 

 Тема Программное  содержание Материал 

С
ен

тя
б

р
ь
 

1.«Разноцветный 

дождь» (рисование 

пальчиками) 

 

 

 

Познакомить детей с 

нетрадиционной техникой 

рисования пальчиками. Показать 

приемы получения точек. Учить 

рисовать дождик из тучек, используя 

точку как средство выразительности. 

Воспитывать аккуратность. 

Белые  листы с 

наклеенными тучками, 

гуашь разных цветов, 

зонтик для игры. 

 2.«Чашечки для 

куклы». 

(рисование 

пальчиками) 

 

 

Познакомить детей с новой 

техникой нетрадиционного 

рисования «рисование пальчиками» 

Учить наносить ритмично и 

равномерно точки на всю 

поверхность бумаги, способствовать 

развитию пространственного 

представления и цветового 

Гуашь, шаблоны 

чашечек, салфетки 
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восприятия; Воспитывать внимание,

 аккуратность, 

целеустремлённость, 

творческую самореализацию. 

3.«Цветочки на 

полянке» (рисование 

пальчиками) 

 

 

 

Продолжать знакомить с техникой 

пальчикового рисования,

 создавая 

изображение путем использования 

точки как средства выразительности. 

Учить рисовать цветочки на полянке 

(пальчиками) и листики 

(примакиванием). 

Белые листы, гуашь 

разных цветов. 

 

 

 

 

 

4. «Осеннее дерево» 

(рисование 

пальчиками) 

Продолжать знакомить с техникой 

пальчикового рисования,

 создавая 

изображение путем использования 

точки как средства выразительности. 

Учить рисовать листики 

(примакиванием). 

Гуашь, шаблоны 

деревьев, салфетки. 

5.«Осеннее дерево» 

(рисование 

ладошками) 

 

 

 

 

 

Познакомить с техникой печатания 

ладошками. Учить быстро наносить 

краску на ладошку и делать 

отпечатки -–листики. Привить детям 

первоначальные навыки выполнения 

творческой коллективной работы. 

Доставить радость от коллективной 

художественной деятельности. 

Изображение дерева 

без листьев на ½ листа 

ватмана, гуашь, 

пластмассовые блюдца 

для краски. 

6. «Нарисуй 

воздушные шарики» 

(оттиск пробкой) 

 

Познакомить с нетрадиционной 

техникой «оттиск пробкой» 

Учить рисовать предметы круглой и  

овальной формы. 

Упражнять в украшении рисунков. 

 

Гуашь, кисти, пробки, 

альбомные листы. 

 

7,8.«Фруктовые 

деревья» 

(рисование 

тампонирование+ 

аппликация) 

 

Учить ритмично наносить отпечаток 

на бумагу ватными палочками. 

Продолжать знакомить детей с 

цветом (красный, желтый). Развивать 

интерес и положительное отношение 

к рисованию и аппликации. 

Шаблоны: крона 

дерева- цветной картон 

зеленого цвета, ствол-

от туалетной бумаги, 

гуашь желтого и 

красного цвета, ватные 

палочки. 

О
к
т

я
б

р
ь
 

1.«Ягодки - 

конфетки» 

(печатка) 

 

 

Учить детей делать отпечатки 

пробкой, печаткой из картофеля. 

Показать прием получения 

отпечатка. Развивать  

чувство композиции. 

Белые листы, гуашь, 

различные печатки 

(пробки, печатка из 

картофеля). 

2. «Осенние листья» 
(отпечаток листьев) 
 

Познакомить с техникой печатания 

листьев. Развивать наблюдательность, 

Листья, принадлежности 

для рисования, гуашь 
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внимание, мышление, память, мелкую 

моторику, речь. Совершенствовать 

умение в данной технике. Развивать 

чувство композиции. 

 

разных цветов в 

мисочках,салфетки, 

 

 альбомные листы. 

 

3,4 «Веселая 

гусеница» 

(штампы 

пальчиками+ 

аппликация) 

Закреплять умение рисовать 

пальчиками. Учить наносить 

отпечатки друг за другом 

«цепочкой». Учить дополнять 

изображение деталями. 

Белые листы, гуашь 

зеленого цвета. 

5. «Веселые 

мухоморы» 

(штампы 

пальчиками) 

Продолжать знакомить с 

нетрадиционной изобразительной 

техникой рисования пальчиками. 

Учить наносить ритмично и 

равномерно точки на всю 

поверхность бумаги, способствовать 

развитию пространственного 

представления и цветового 

восприятия;  

Воспитывать 

внимание,аккуратность, 
целеустремлённость,творческую 
самореализацию. 
 

Гуашь красного  и 

белого цвета, шаблон 

мухомора на листе, 

салфетки 

6,7 «Рассыпались 

бусы» (рисование 

Пальчиком+ватной 

палочкой) 

 

 

Учить ритмично наносить отпечаток 

на бумагу пальцем и ватной 

палочкой. Развивать чувство цвета и 

ритма. Прививать любовь к 

прекрасному. Воспитывать 

аккуратность при работе с краской 

Белые листы, гуашь 

разных цветов, ватные 

палочки. 

8. «Звездочки на 

небе» 

(Рисование ватными 

палочками) 

Совершенствовать умение в данной 

технике. 

Развивать чувство ритма и 

композиции, мелкую моторику, 

внимание, мышление, память, речь. 

Воспитывать интерес к природе и 

отображению ярких представлений в 

рисунке. 

Тонированные листы 

бумаги, ватные палочки, 

гуашь красного цвета, 

салфетки. 

 

2. «Дерево зимой» 

(рисование 

пальчиками) 

 

Учить детей отражать впечатления 

зимы; 

Закрепление приемов рисования 

пальчиками, Развивать чувство цвета 

и ритма. 

Листы с шаблоном 

деревьев, гуашь белого 

цвета, салфетки. 
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3,4. «Дерево 

дружбы» 

(рисование 

ладошками + 

ппликация) 

 

 

Учить создавать большую 

коллективную композицию в 

технике печатания ладошкой. Учить 

детей работать сообща, дружно. 

Учить дополнять изображение 

деталями, развивать воображение, 

творчество. 

Изображение ствола 

дерева на ½ листа 

ватмана, гуашь 

зелёного цвета,

 заготовки 

листиков,  клей, 
пластмассовые 
тарелочки для 
краски. 

5. «Снежок 

порхает, 

кружиться» 

(рисование 

пальчиками) 

Учить детей отражать впечатления 

зимы; 

Закрепление приемов рисования 

пальчиками, создание образа 

снегопада.  

Развивать чувство цвета и ритма. 

Альбомные листы 
тонированные 
формат А4,  
гуашь белого цвета, 
салфетки. 

6,7.«Жираф» 
(рисование 
ладошками 
+пальчиками) 

 

 

Совершенствовать умения детей в 

данных изобразительных техниках. 

Развивать чувство композиции. 

 

 

 

Зеленые листы (фон), 

гуашь жёлтого и 

оранжевого цвета, 

пластмассовые 
тарелочки для краски. 

 8. «Зайчик» 

(рисование 

ладошками) 

Учить обмакивать всю ладонь в 

краску и оставлять отпечаток 
на бумаге; 
Развивать чувство ритма, мелкую 

моторику, внимание, мышление, 

память, речь. 

Тонированные листы 
А4,гуашь белого цвета, 
миски, салфетки. 

Д
ек

аб
р

ь 

1.«Новогодняя 

мишура» 

(рисование 

пальчиками) 

 

 

Учить рисовать обеими руками, 

использовать поочередно обе руки 

или рисовать ими одновременно, 

обмакнув несколько пальцев 
(каждый свой цвет) и рисуя ими 
синхронно. 

Белые листы, разного 

цвета   гуашь, 
пластмассовые 
тарелочки для красок. 

2. «Елочка 

красавица» 

(рисование 

ладошками, 

коллективная 

работа) 

Продолжать знакомить с техникой  

рисования ладошками; 
Воспитывать интерес к отображению 
ярких впечатлений в рисунке; 
вызвать желание сделать 
коллективную работу, рисовать всем 
вместе. 

Ватман, гуашь зеленого, 
цвета, миски, салфетки. 

3.«Зимние узоры» 
(рисованиевосковым
и карандашами). 

 

Познакомить с техникой
 рисования 
восковыми карандашами.
 Развивать 
воображение, творчество. 

Бумажные листы темно 
синего цвета, белый 
восковой мелок. 

 4. «Игрушка   
новогодняя» 
(рисование 
ладошками» 

Продолжать знакомить  с техникой  

рисования ладошками; 
Воспитывать интерес к 
отображению ярких впечатлений в 
рисунке; 

Альбомные листы с 
шаблоном елочек, 
гуашь желтого, синего, 
красного цветов, 
мисочки, салфетки. 
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5.«Кисть рябинки, 

гроздь калинки» 

(рисование  

пальчиком) 

Дать ребёнку возможность самому 

поэкспериментировать с 

изобразительными средствами. 

Учить ребёнка воображать и 

фантазировать. Совершенствовать 

работу руки, что способствует 

развитию координации глаз и руки. 

Учить находить сходство рисунка с 

предметом, радоваться полученному 

результату. 

Белые листы, гуашь 

красного и зелёного 

цвета. 

6.«Новогодняя 

открытка» 

(рисование 

пальчиками) 

Продолжать знакомить с 

нетрадиционной изобразительной 

техникой рисования пальчиками. 

Учить наносить ритмично и 

равномерно точки на всю 

поверхность бумаги, способствовать 

развитию пространственного 

представления и цветового 

восприятия; Воспитывать внимание, 

аккуратность, целеустремлённость, 

творческую самореализацию. 

Тонированные листы 

А4, гуашь разных 

цветов, салфетки. 

 7.«Осьминожка» 

(рисование 

ладошкой) 

 

 

Учить детей передавать образ 

осьминожки, используя отпечатки от 

рук на бумаге. Развивать чувство 

композиции. 

Белые листы, гуашь 

красного цвета, 

пластмассовые 

тарелочки под краску 

8. «Морозные 

узоры» 

(рисование 

пальчиками) 

Учить детей отражать впечатления 

зимы; Закрепление приемов 

рисования пальчиками, создание 

образа снегопада. Развивать чувство 

цвета и ритма. 

Тонированные листы 
голубого цвета А4, 
гуашь белого и синего 
цветов, салфетки. 

Я
н

в
ар

ь
 

1.«Петушок» 
(рисование ребром 

ладони) 

 

 

Упражнять в технике печатания 

ребром ладони. Учить рисовать 

хвост петушка, равномерно и 

аккуратно нанося отпечаток 

Белые листы с 

нарисованным 

петушком без хвоста, 

разноцветная гуашь, 

пластмассовые 
тарелочки для краски. 

2. «Плюшевый 
медвежонок» 
(рисование смятой 
бумагой) 
 

Познакомить детей с 
нетрадиционной техникой рисования, 
Побуждать детей передавать в 

рисунке образ знакомой игрушки, 

закреплять умение изображать 

форму частей, их относительную 

величину, расположение, цвет. 

Альбомные листы  
формата А4 с шаблоном 
медвежонка,смятая 
бумага,гуашь, 
мисочки,салфетки 

3.«Волшебные 

цветы» рисование с 

помощью трубочки 

Учить делать цветы, раздувая кляксу 

краски. Развивать воображение, 

творчество, фантазию. 

Белые листы, гуашь 
разного цвета, трубочки 

4. «Маленький Учить раздувать кляксу краски, Белые листы с 
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тигренок» 

(рисование с 

помощью трубочки) 

побуждать детей передавать в 
рисунке образ знакомой игрушки, 
закреплять умение изображать форму 
частей, их относительную величину, 
расположение, цвет. 

шаблоном тигренка, 

трубочки, гуашь 

оранжевого цвета, 

салфетки. 

 

5. «Укрась 

свитер» 

(рисование 

ватными 

палочками) 

 

Совершенствовать умение в данной 

технике. Развивать чувство ритма и 

композиции, мелкую моторику, 

внимание, мышление, память, речь. 

Вырезанные из бумаги 

шаблоны свитера,  

ватные палочки, 

гуашь, салфетки. 

 

6. «Шубка для 
зайчика» 

(рисование ватными 

палочками) 

 

Совершенствовать умение в данной 

технике. Развивать чувство ритма и 

композиции, мелкую моторику, 

внимание, мышление, память, речь. 

Воспитывать интерес к природе и 

отображению ярких представлений в 

рисунке 

Листы с шаблоном 

зайчика, гуашь белого 

цвета, ватные палочки, 

салфетки. 

 

 

7. «Снежинки» 
(рисование с 
помощью трубочки) 

 Учить делать цветы, раздувая кляксу 

краски. Развивать воображение, 

творчество, фантазию. 

 Тонированные листы 

голубого цвета  формата 

А4, трубочки, мисочки, 

салфетки. 

Ф
ев

р
ал

ь
 

1,2.«Подарок  ко 

дню  Святого 

Валентина» 

(Тычкование 
+аппликацияиз 
скатанных 
салфеток) 

Учить изготовлять подарок, 

используя технику тычкование. 

Учить скатывать комочки из 

салфеток и наклеивать их. 

Заготовка в виде 

сердечка, салфетки, 

клей, палочки для 
тычкования, краски, 
трафарет 

3. «Веселая птичка» 
( рисование 
пальчиками) 

Упражнять в рисовании пальчиками; 

Прививать аккуратность при работе 

с краской. 

Шаблоны птичек, 
гуашь коричневого 
цвета, салфетки. 

4,5.«Кораблик» 

(тычкование ватной 

палочкой 

+аппликация 
из скатанных 
салфеток) 

Учить изготовлять подарок папе, 

используя технику тычкование 

ватной палочкой. Учить скатывать 

комочки из салфеток и наклеивать 
их. 

Наклееный образец 

кораблика на голубом 

фоне, салфетки, 

краски, 
ватные палочки, клей 

6. «Салют для папы» 
(рисование ватными 
палочками) 

Совершенствовать умение в данной 

технике. Развивать чувство ритма и 

композиции, мелкую моторику, 

внимание, мышление, память, речь. 

 

Листы А4 бледно 

голубого цвета, 

палитра, гуашь 

основных цветов, 

Иллюстрация салюта, 

салфетки. 

7.  «Веселые 
матрешки» 
(рисование ватными 
палочками) 

Продолжать знакомить с 

нетрадиционной 

изобразительной 

техникой 

рисования 

Альбомные 

листы 

шаблоном 

матрешки, 

гуашь красного, 
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пальчиками. Развивать мелкую 

моторику, 

внимание, мышление, память, речь. 

черного 

цветов, салфетки, 

ватные 

палочки. 

8. «Снегирь» 

(рисование 

восковыми 

карандашами) 

Продолжать знакомить с техникой 
рисования восковыми карандашами. 
Развивать воображение, творчество. 

Листы с шаблоном 

снегиря, восковые 

карандаши. 

М
ар

т 

1,2.«Кактус» 
(рисование 
ладошками 
+аппликация) 

Закрепить умение делать 

аппликацию в  технике печатания  ладошками. Развивать 
чувство композиции. 
 

½ листа бумаги гуашь 

зеленого цвета, клей, 
цветная бумага. 

3. «Мимоза для 
мамы» 
(рисование 
пальчиками) 

Продолжать знакомить с 
нетрадиционной изобразительной 
техникой рисования пальчиками. 
Развивать мелкую моторику, 
внимание, мышление, память, речь. 

Альбомные листы с 

шаблоном мимозы,  
гуашь разных цветов, 
салфетки 

4,5.«Солнышко - 

лучистое» 

(рисование 

ладошками 
+ аппликация) 

Совершенствовать умение делать 
отпечатки 
ладони на цветной бумаге и 
изготавливать объемную аппликацию. 

½ листа ватмана с 
нарисованным желтым 
кругом, желтая гуашь. 

 6. .«Подарок маме» 

(скатывание салфеток) 
 

Учить создавать подарок для мамы 

способом скатывания 

салфеток.Развивать воображение, 

творчество 

Шаблон открытки, 

салфетки белого и 

желтого цветов, клей, 

цветная бумага. 

7.«Веточка 

вербы» 

(аппликация) 

Учить детей изготовлять 

аппликацию, используя верхнюю 

часть от ватных палочек. Учить 

пользоваться клеем. Развивать 

чувство композиции, ритма. 

 

Фон с нарисованной 

веточкой, верхушки от 

ватных палочек, клей. 

 8.«Солнышко 

проснулось – деткам 

улыбнулось» 

(коллективная 

работа, рисование 

ладошками) 

Приучать детей к созданию 

коллективной композиции. 

Упражнять в технике рисования 

ладошками. Развивать 

художественное восприятие. 

 

Ватман, гуашь желтого 

цвета,мисочки, 

салфетки. 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
А

п
р

ел
ь 

1.«Сирень» 

(рисование 

пальцем) 

Продолжать учить рисовать 

пальцем. Развивать чувство цвета и 

ритма. Прививать любовь к 

прекрасному. Воспитывать 

аккуратность при работе с краской. 
 

Белый лист с 

наклеенной вазой. 

Гуашь сиреневого и 

зеленого цветов. 

2. «Космос» 

(набрызг) 

 

Познакомить с нетрадиционной 

техникой «набрызг». Развивать 

художественное творчество, 

эстетическое восприятие. Вызывать 

эмоциональное отношение к образу. 

Тонированные листы 

А4 темно-синего цвета, 

зубная щетка, 

карандаш, гуашь 

белого, желтого, 
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Развивать умение самостоятельно 

располагать изображение на листе 

бумаги. 

красного цвета, 

мисочки, салфетки. 

3,4.«Бабочки» 
(рисование 
ладошками 
+рисовани
е 
пальчикам
и 
 

Совершенствовать умения детей в 

данных изобразительных техниках. 

Развивать чувство композиции, 

воображение. 

Белые листы, гуашь 

разного цвета, 

пластмассовые 
тарелочки для краски. 

5,6. «Курочка и 

цыплята» 

(рисование 

ладошкой+рисовани

е пальчиками) 

Совершенствовать умения детей в 

данных изобразительных техниках. 

Развивать чувство композиции, ритма. 

 

Белые листы, гуашь 

желтого и коричневого 

цвета, пластмассовые 

тарелочки для краски 

  

7.«Разноцветны

й  зонтик» 

(рисование 

ладошкой) 

Совершенствовать умение делать 

отпечатки ладони и дорисовывать их 

до определенного образа. Закреплять 

умение продумывать расположение 

рисунка на листе. Развивать 

воображение и творчество. 

альбомный лист, 

гуашь, мисочки, 

салфетки 

 

8. «Травка» 

(рисование 

пальчиками) 

Упражнять в технике рисования 

пальчиками. Закрепить умение 

заполнять отпечатками всю 

поверхность листа.  

Развивать цветовосприятие.  

Листы А4, темно- и 

светло-зеленая гуашь в 

тарелочке,салфетки, 

иллюстрации 

М
ай

 

  

1,2«Салют на 9 мая» 

(рисование 

пальчиками 
+аппликация) 

Упражнять в комбинировании 

различных техник, воспитывать 

умение работать 
коллективно, воспитывать интерес к творческой изобразительной деятельности. 

½ листа ватмана, 

разного цвета гуашь, 
пластмассовые 
тарелочки для 
краски. 

 3,4 «Весенняя 

полянка» 

(различные 

нетрадиционные 

изобразительные 

техники 

+аппликация) 

Совершенствовать умения и навыки 

в свободном экспериментировании 

с материалами, необходимыми для 

работы. Развивать фантазию, 

воображение, мелкую моторику рук, 

аккуратность. 

1\2 листа ватмана, 

гуашь разного цвета, 

цветная бумага. 

 5,6.«Цветы для 
пчелки» 
(рисование 

ладошкой+ 

аппликация) 

Совершенствовать умения детей в 

данных изобразительных техниках. 

Развивать чувство композиции, 

воображение. 

Альбомные листы 

формата А4, гуашь 

разных цветов, 

мисочки, шаблоны из 

цветной бумаги, клей, 

салфетки. 
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 7«Жар-птица» 

(рисование 

ладошками) 

Упражнять в технике рисования 

ладошками. Развивать 

художественное восприятие. 

 

Альбомные листы с 

шаблоном жар-птицы, 

гуашь разных цветов, 

мисочки, салфетки. 

 8. «Вот и лето 

пришло» 

(рисование 

восковыми 

карандашами) 

Продолжать знакомить с техникой 
рисования восковыми карандашами. 
Развивать воображение, творчество. 

Белые листы формата 

А4, восковые 

карандаши разных 

цветов. 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Планирование образовательной деятельности (Учебный план) 

Для реализации программы дополнительного образования для детей 

дошкольного возраста «Акварелька» разработан учебный план, в котором 

отражены все разделы образовательной программы МБДОУ детский №12  

«Рябинка», определено количество ООД и их длительность. 

Это позволяет нам планировать нагрузку на детей в соответствие с 

действующими Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами, 

проследить распределение занятий разного цикла в течение учебной недели  

(учтена допустимая нагрузка, возрастные особенности, соблюдение 

двигательного режима, самостоятельная деятельность). 

Реализация Программы дополнительного образования художественно- 

эстетичекой направленности «Акварелька» проходит во второй половине 

дня, два раза в неделю. 

группа количество часов 

в 

неделю 

в 

месяц 

в год 

младшая (3-4 года) 2 8 70 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность по Программе дополнительного образования, проводят 

физкультурные минутки. 

3.2. Диагностическое обеспечение Программы дополнительного 

образования 

С целью определения эффективности педагогической деятельности, 
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уровня эстетического развития воспитанников, выявления изменений в их 

развитии, дальнейшей работы по результатам проводится педагогическая 

диагностика в конце каждого учебного года. На основе анализа структурных 

компонентов процесса эстетического развития ребёнка определяются его 

критерии. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения образовательных задач: 

• индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

• оптимизации работы с группой детей. При необходимости 

используется психологическая диагностика развития детей, которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, 

психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике допускается 

только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной 

коррекции развития детей. Показатели художественно-творческого развития 

детей дошкольного возраста: Общие показатели развития детского 

творчества: 

• компетентность (эстетическая компетентность) 

• творческая активность 

• эмоциональность 

• произвольность и свобода поведения 

• инициативность • самостоятельность и ответственность 

• способность к самооценке 

Специфические показатели развития детского творчества в 

продуктивных видах деятельности (по данным исследований Т.Г. Казаковой, 

Л.А. Парамоновой, Б.А. Флёриной, А.Е. Шибицкой): 

• субъективная новизна, оригинальность и вариативность, как способов 

решений творческой задачи, так и результата (продукта) детского творчества; 

нахождение адекватных выразительно-изобразительных средств для 

создания художественного образа; 
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• большая динамика малого опыта, склонность к 

экспериментированию с художественными материалами и инструментами; 

• индивидуальный «почерк» детской продукции; 

• самостоятельность при выборе темы, сюжета, композиции, 

художественных материалов и средств художественно-образной 

выразительности; 

• способность к интерпретации художественных образов; общая 

ручная умелость. 

Экспериментальная модель выразительного художественного образа 

как интегральной художественно-эстетической способности включает 

комплекс эстетических способностей и умений (И.А. Лыкова): 

• восприятие художественных образов (в произведениях искусства) и 

предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов; 

• осмысленное «чтение» - распредмечивание и опредмечивание - 

художественноэстетических объектов с помощью воображения и эмпатии, 

(носителем эстетического выступает выразительный образ как универсальная 

категория); интерпретация формы и содержания, заключённого в 

художественную форму; 

• творческое освоение «художественного языка» - средств 

художественно-образной выразительности; 

• самостоятельное созидание (сотворение) художественных образов в 

изобразительной деятельности; 

• проявление эстетического отношения во всех видах детской 

художественной деятельности и повседневной жизни (таких, как: 

самодеятельные игры и занятия, прогулки, самообслуживание); 

• экспериментирование с художественными инструментами, 

материалами с целью «открытия» их свойств и способов создания 

художественных образов. 

3.3. Условия реализации программы 

Особенности организации предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно – пространственная среда должна 

обеспечивать различные виды детской деятельности. 
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Предметно – пространственная среда в учреждении обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

группы, организации, а также территории, прилегающей к организации, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста: 

 в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа; 

 охрана и укрепление их здоровья (п.3.3.1.ФГОС ДО). 

Состояние предметно-пространственной развивающей образовательной 

среды соответствует санитарным нормам и правилам и проектируется на 

основе: 

 реализуемой в детском саду образовательной Программы 

дошкольного образования; 

 требований нормативных документов; 

 материальных и архитектурно-пространственных условий; 

 предпочтений, субкультуры и уровня развития детей; 

 общих принципах построения предметно-развивающей среды 

(гибкого зонирования, динамичности); 

 статичности, сочетание привычных и неординарных элементов, 

индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого 

ребенка и взрослого, учета гендерных и возрастных различий детей, 

уважение к потребностям и нуждам ребенка). 

В ФГОС ДО зафиксированы критерии к развивающей предметно- 

пространственной среде, которая должна быть: 

-содержательно-насыщенной; 

-трансформируемой; 

-полифункциональной; вариативной; 

-доступной; безопасной. 

Все базисные компоненты развивающей предметной среды включают 

оптимальные условия для полноценного физического, эстетического, 

познавательного и социального развития детей. 

3.3.1. Материально-техническое обеспечение 

В соответствии с ФГОС, материально-техническое обеспечение 
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программы включает в себя учебно-методический комплект, оборудование, 

оснащение (предметы). При этом, Организация самостоятельно определяет 

средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в 

том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 

инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Методическое обеспечение позволяет педагогам организовать работу в 

соответствии с направлениями развития и возрастом воспитанников, 

обеспечивает полное развитие ребенка его готовность к саморазвитию, 

подготовке к школе, реализует непрерывность образовательного процесса. 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть 

образовательной среды, представленная специально организованным 

пространством (помещениями, участком и т.п.), материалами, оборудованием 

и инвентарем для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Оформление предметно-пространственной среды: 

• Репродукции картин по сезонам 

• Изобразительные материалы в соответствие с планом работы 

• Арт объекты 

• Игры на развитие творчества, фантазии 

• Натюрморты, букеты 

• Атрибуты для развития творчества 

• Диски с музыкальными произведениями 

• Настольные игры 

3.3.2. Программно-методический комплекс образовательного 

процесса 

Качество образовательного процесса напрямую зависит от уровня 

обеспеченности процесса учебно-методическим комплексом, техническими 

средствами обучения, оборудованием. Приобретение учебно-методических 

пособий, детской художественной литературы и периодической печати 

позволяет педагогическому коллективу эффективно работать над 

повышением качества образовательного процесса. 
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Приложение 1 

 
Система мониторинга 

Уровень подготовки знаний детей воспитанников можно определить, 

воспользовавшись разработкой доктора пед. наук профессора Т.С. 

Комаровой “Критерии оценки овладения детьми изобразительной 

деятельностью и развития их творчества”. 

Анализ продукта деятельности 

1. Форма: 3 балла – передана точно, части предмета расположены 

верно, пропорции соблюдаются, четко передано движение; 2 балла – есть 

незначительные искажения, движение передано неопределенно; 1 балл – 

искажения значительные, форма не удалась, части предмета расположены 

неверно, пропорции переданы неверно, изображение статическое. 

2. Композиция: 3 балла – расположение по всему листу, 

соблюдается пропорциональность в изображении разных предметов; 2 балла 

– на полосе листа; в соотношении по величине есть незначительные 

искажения; 1 балл – композиция не продумана, носит случайный характер; 

пропорциональность предметов передана неверно. 
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3. Цвет: 3 балла – передан реальный цвет предмета; цветовая гамма 

разнообразна; 2 балла – есть отступления от реальной окраски; преодладание 

нескольких цветов или оттенков; 1 балл – цвет передан неверно, безразличие 

к цвету, изображение выполнено в одном цвете. 

4. Ассоциативное восприятие пятна; 3 балла – самостоятельно 

перерабатывает пятно, линию в реальные и фантастические образы; 2 балла – 

справляется при помощи взрослого; 1 балл – не видит образов в пятне и 

линиях. 

 
Анализ процесса деятельности 

1. Изобразительные навыки: 3 балла – легко усваивает новые 

техники, владеет навыками действия изобразительными материалами; 2 

балла – испытывает затруднения при действиях с изобразительными 

материалами; 1 балл – рисует однотипно, материал использует неосознанно. 

2. Регуляция деятельности: 3 балла – адекватно реагирует на 

замечания взрослого и критично оценивает свою работу; заинтересован 

предложенным заданием; 2 балла – эмоционально реагирует на оценку 

взрослого, неадекватен при самооценке (завышена, занижена), заинтересован 

процессом деятельности; 1 балл – безразличен к оценке взрослого, 

самооценка отсутствует; заинтересован (равнодушен) продуктом 

собственной деятельности. 

3. Уровень самостоятельности, творчества: 3 балла – выполняет 

задания самостоятельно, в случае необходимости обращается с вопросами, 

самостоятельность замысла, оригинальность изображения; 2 балла – 

требуется незначительная помощь, с вопросами обращается редко, 

оригинальность изображения, стремление к наиболее полному раскрытию 

замысла; 1 балл – необходима поддержка и стимуляция деятельности со 

стороны взрослого, сам с вопросами к взрослому не обращается, не 

инициативен, не стремиться к полному раскрытию замысла. 
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Шкала уровней: 0-8 – низкий уровень; 9-16 – средний уровень; 17-21 – 

высокий уровень. 
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